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SALON des aînés DE SAINT-JÉRÔME

au Quartier 50+ de Saint-Jérôme
9 h à 17 h ENTRÉE GRATUITE22 SEPTEMBRE

425, boul. Jean-Baptiste-Rolland Est J7Z 4J4

présenté par

PLUS DE 80 EXPOSANTS !Jocelyne Champigny
Jérômienne

Guy Rivière
Jérômien



Dr Jacques Goulet
chirurgien maxillo-facial10 h

présentée par

Les prothèses dentaires, il faut y voir !

Julie Gravel
Valoriser et épauler les proches aidants d’aînés

11 h 45

LES DROITS DES USAGERS DU SYSTÈME DE SANTÉ

13 h 30

GRATUITESconférences

Quelle journée !

SALLE de spectacles

PRÉSENTÉE PAR

10 h   Dre Christiane Laberge

Dre Laberge discutera des différentes étapes de la journée et des saines
habitudes de vie pour se garder en santé.

Sexualité et corps chiffonnés : le tabou des tabous !

SALLE de spectacles

13 h 30  Jocelyne Robert, sexologue

La sexualité est vécue pour le plaisir et pour communiquer bien plus souvent
que dans une intention reproductive. Pourtant, on continue de la réserver aux
personnes jeunes, belles, en santé … On imagine que nos vieux parents ne font
que dormir. Les êtres humains sont des êtres sexués, sexuels et érotique du
début à la fin de la vie

PRÉSENTÉE PAR

L’audition, une priorité

SALLE de spectacles

16 h   Marie-Josée Taillefer

Cette conférence est l’occasion pour Marie-Josée de raconter son expérience
et son parcours dans le domaine de l’audition. Elle propose conseils et
stratégies pour conscientiser l’ensemble de la population, des enfants aux
aînés, aux impacts d’une perte auditive. Une conférence touchante et
informative, qui rappelle l’importance de prendre soin de sa santé auditive.

PRÉSENTÉE PAR

COMPLET

BILLET OBLIGATOIRE

psychosociologue

Nathalie Prud’homme
survivante et combattante16 h

JE SERAI LÀ DEMAIN

SALLE E

SALLE E

SALLE E

Comité des usagers, CISSS des Laurentides

SALLE E

présentée par

COMITÉ ORGANISATEUR 2018

Sophie Collerette, Julie Deslauriers
et Josée Lamoureux
Ville de Saint-Jérôme
Claude Dupont
TRARA et responsable des finances
Jean-François Poliquin
TRARA
André Charron
responsable de la logistique
Guillaume Nadon
responsable des communications
Hélène Reid et Louise Labarre
agentes de sollicitation
Étienne Simard et Isabelle Poulin
CISSS des Laurentides
Olga Bazusky
Vigil’Ange
Gilles Hétu
FADOQ - Région des Laurentides

INFORMATIONS : 450 275-5129

collaborateurs

remerciements

COMPLET



PROJECTIONS DE CAPSULES POUR PRÉVENIR
LES SITUATIONS DE MALTRAITANCE

9 h 30 à 17 h - Salle G

2018

FIER PARTENAIRE
DE L’ÉVÉNEMENT

SALLE A
A-01 Pallia-Vie

A-02 Curateur public

A-03
Regroupement des 
gestionnaires et 
copropriétaires du Québec 
(RGCQ)

A-04 Droits et recours 
Laurentides

A-05 L’Antr’Aidant

A-06
Association québécoise 
des retraité(e)s des
secteurs public et 
parapublic

A-07 Théâtre Gilles-Vigneault

A-08 Distribution Boréale

A-09 CISSS des Laurentides

A-10 Parkinson Québec

A-11 Groupe relève pour 
personnes aphasiques

A-12 Les Petits Frères

A-13 Al-Anon

A-14 Maison Aloïs Alzheimer

A-15 L’Appui Laurentides

A-16 Société d’histoire de la 
Rivière-du-Nord

A-17
Les centres d’activités 
physiques de la Rivière-du-
Nord

A-18 Ville de Saint-Jérôme

A-19 Résidence l’Artisan

A-20 AvantÂge iugm

A-21 TRARA

A-22 Réseau FADOQ

A-23 Service Canada

A-24 Ascensia Diabete Care

A-25 L’Association du diabète 
Laval�Laurentides

A-26 Taxi St-Jérôme

A-27 RUTAC de la MRC de La 
Rivière-du-Nord

A-28
Centre d’assistance et 
d’accompagnement aux 
plaintes

A-29 Comité des usagers du 
CISSS des Laurentides

A-30 Société Alzheimer des 
Laurentides

A-31
Association québécoise 
de défense des droits 
des personnes retraitées 
et préretraitées

A-32 Réseau canadien pour la 
déprescription

A-33 Clubs FADOQ

A-34
Société de l’assurance 
automobile du Québec 
(SAAQ)

SALLE B

B-35 Les Sentiers Magnus-
Poirier

B-36 Pharmaprix

B-37 Dames de compagnie & 
Cie

B-38 IRIS St-Jérôme

B-39 Maison de vie Sunrise

B-40 Cliniques Preventia

B-41 Résidences Soleil

B-42 Le Groupe Forget

B-43 Métro - Famille Thibeault

B-44 Formation en secourisme 
Lucie Normandeau

B-45 Résidence Le 15 Lesage

B-46 Lise Duplantie

B-47 Vice Versa St-Jérôme

B-48 Jardin des Sources

B-49 Domicile Santé

B-50 Le Laurier de Mirabel

B-51 R. Théorêt Chaussures

B-52 Voyages Blainville

B-53 Laboratoire orthopédique
Jérôme Marier

B-54 École mobile de langues

B-55 Centre VisaVie

B-56 Crématel

B-57 Résidences Québec

B-58 Chartwell Manoir Saint-
Jérôme

SALLE C - Hall d’entrée

C-59 Vice Versa St-Jérôme

C-60 Magazine le Bel-Âge

C-61 SSQ - Assurance et 
Groupe financier

C-62 Intact Assurance

C-63 Table de dédicaces de 
Jocelyne Robert (12h-13h)

C-64 Vigil’Ange

C-65 Spécialistes dentaires 
des Laurentides

C-66 Lobe

C-67 Accès Résidences

C-68 Bien Chez Soi

SALLE D

D-69 Clinique podiatrique de 
Prévost

D-70 Kinatex Sports Physio

D-71 Uniprix

D-72 Ressource d’aide DUO

D-73 Via Capitale Rive-Nord

D-74 Coopérative funéraire 
des Laurentides

D-75 Gestion Socius

D-76 LRV Notaires

D-77 Casino de Montréal

D-78 Ressources Santé LM

SALLE E
CONFÉRENCES INTIMISTES

10 h 00 - Dr Jacques Goulet
11 h 45 - Julie Gravel
13 h 30 - Comité des usagers du 
zzzziizzzzCISSS des Laurentides
16 h 00 - Nathalie Prud’homme

SALLE F

F-79 Ivoire santé dentaire 
Saint-Jérôme

F-80 Cinéma Carrefour du 
Nord

F-81 Esthétique Isabelle 
Caron

F-82 Désirs et plaisirs

F-83 PV Informatique

exposants

Chaque salle sera identifiée par un 
panneau et nos bénévoles pourront 

vous guider. 
Ce plan est sujet à changements.

CINÉ- aîné

Jocelyne Robert
rencontre avec

avant sa conférence
KIOSQUE C-63 12 h à 13 h

SALON des aînés DE SAINT-JÉRÔME



MERCI à nos partenaires ! 

CONSEILLER EN HÉBERGEMENT POUR AÎNÉS

Une présence rassurante
Accompagnement quotidien personnalisé

450 430.5547
damesdecompagnie.ca

514 666-0772 | www.bienchezsoi.ca

PORTES OUVERTES
28 OCTOBRE 13 h À 16 h

TIRAGE D’UN MOIS
EN PENSION COMPLÈTE
VIVEZ L’EXPÉRIENCE 15 LESAGE !

Inscription requise.

Aide et services à domicile | disponible 24/7
450 227-2745 | sans frais 1-855-790-2745

CONSULTATION GRATUITE
450 431-7737450 436-4428

CRÉATEUR DE VIE 70+ DEPUIS 10 ANS

161, rue de la Gare
Bureau 305 
Saint-Jérôme (Québec)
J7Z 2B9
Téléphone : 450 565-0061
rheal.fortin@parl.gc.ca

Suivez-moi
sur Facebook et Twitter

Bureau de circonscription

RHÉAL FORTIN

Fier de participer
à votre événement!

Député de Rivière-du-Nord

VOUS CHERCHEZ UNE RÉSIDENCE ?
Faites appel à notre équipe

SERVICE ENTIÈREMENT GRATUIT

1-855-360-2100
WWW.ACCESRESIDENCES.COM


